
Les 3 circuits de 
Rioux-Martin

* Circuit de la Belle 
Eau,
Circuit en rouge.
Distance : 7 km.

* Circuit des Etangs, 
Circuit en bleu.
Distance : 12 km

* Circuit des Landes, 
Circuit en vert.
Distance : 18 km

Ces 3 circuits, emprun-
tant des routes et 
chemins communaux 
ou ruraux, ne sont pas 
balisés. 

Le départ de ces 3 
circuits se fait depuis la 
place de la halte aux 
randonneurs, au centre 
du bourg de Rioux-
Martin.

Circuit de la Belle Eau
Circuit rouge

Cet itinéraire rapide, d'environ 7 kilomètres, 
constitue une agréable promenade, que 
vous pourrez prolonger à votre fantaisie.
Le point de départ de ce circuit s'effectue 
depuis la place de la halte aux randonneurs, 
dans le centre du bourg, en direction des 
“Ecossais du Bourg” et de “la Frette”. 
Montez ensuite au “Maine Marreau” et 
dirigez vous vers la retenue collinaire 
“l'étang des Belettes”, que vous traverserez 
en passant sur la digue.
Empruntez à gauche le chemin qui rejoint la 
route de Martron. Quittez cette route pour 
prendre la direction de “chez Renard”. A “la 
Belle Eau”, maison de maître bâtie en 1803. 
Joli point de vu sur le village de Rioux-Martin 
et de l'autre côté sur le Tour d'Yviers 
(résidence autrefois de la famille des 
Talleyrand-Périgord, princes de Chalais), 
aujourd'hui siège d'un centre d'aide par le 
travail.
Le moulin de la Motte, situé sur la commune 
d'Yviers, qui produisait froment et huile de 
noix, s'est arrêté de fonctionner en 1900.
Le retour au village passe par le chemin de 
la Longée qui suit l'Argentonne. Ce petit 
cours d'eau prend sa source sur la 
commune de Bardenac. 
Au bout du chemin, vous pouvez revenir 
directement  au point de départ en prenant 
à droite, ou bien faire un crochet par “la 
Chagneraie”, le hameau de “chez Bariot” et 
de “Chez Peuchaud”.

Circuit des étangs
Circuit bleu

En parcours environ 12 kilomètres, vous 
décrouvrirez la partie ouest de la commune. 
Des crochets sur les autres itinéraires sont 
bien sûr possibles !
Au centre du bourg, la maison dont une 
fenêtre est ornée d'un blason en forme de 
soupière est un ancien prieuré (une pierre 
mentionne la date de 1651), qui accueillait 
pour un repas les gens de passage. 
Le départ se fait également depuis la halte 
aux randonneurs, puis prendre la direction 
des “Ecossais du bourg”, le nom de ce 
hameau rappelle l'histoire de la famille 
Frichou, d'origine écossaise et réfugiée en 
France au XVII° siècle, après des démêlés 
avec l'autorité anglaise des Stuart.
Le charmant chemin de “la Frette” vous 
conduira vers la retenue de 13 ha établie 
par les agriculteurs de la commune pour 
l'irrigation de leurs cultures. Après avoir fait 
pratiquement la totalité du tour de l'étang, 
prendre la piste qui rejoint la route de 
Boscamnant.Traversez cette route et 
prendre une autre piste. A un carrefour 
prendre à gauche. Cette piste part à droite 
et traverse un bois jusqu'aux étangs du 
Risbadoux (étangs privés). Après avoir 
traversé la route de Médillac, dirigez-vous 
vers le hameau de “chez Moquet”.
Arrivés “chez Peuchaud”, prenez à doite 
par le chemin qui traverse l'Argentonne et 
passez le hameau de “chez Bariot”. A “la 
Chagneraie”, retour au bourg par la route.

Circuit des Landes
Circuit vert

Cet itinéraire, d'environ 18 kilomètres, vous 
fera parcourir le tour complet de la commune 
de Rioux-Martin. 
Au départ de la halte, dirigez vous vers “chez 
Peuchaud” en passant devant l'église, ou 
bien contournez le bourg par “la Chagneraie” 
et le hameau de “chez Bariot”. Dirigez vous 
vers “chez Moquet” (une partie de cette 
maison remonte au XVI° siècle). À la sortie 
du bois prendre le chemin à gauche qui 
contourne “la Feuilleterie”, ancienne 
demeure seigneuriale. En haut de ce chemin 
vous arriverez à la sortie du hameau de 
“Bodinot”, puis prendre à gauche vers “la 
Croix de l'Argentonne”.
Après “le Moulin de Roche”, sur la Tude, 
allez vers le hameau de “Roche”. Profitez du 
point de vue sur l'église romane de Médillac. 
Au hameau des Landes, vous surplomberez 
les communes voisines : avec des jumelles et 
un peu de patience, vous pourrez apercevoir 
15 clochers ! 
Vous pouvez écourter le circuit en 
descendant directement à “la Broue”. Sinon, 
tournez vers “le Pourteau”, vous traverserez 
des bois giboyeux. Arrivés sur la route de 
Boscamnant, prenez en face en direction de 
la retenue collinaire que vous allez 
contourner. Après avoir rejoint la route de 
Martron, empruntez le chemin de “chez 
Renard” qui vous mènera à “la Belle Eau”. Le 
retour au village d'effectue par le chemin de 
la Longée.



RIOUX-MARTIN
L'origine du nom, probablement "le ruisseau de 
Martin", s'explique, selon la légende, par un 
miracle que Saint Martin, bien connu dans la 
région, aurait réalisé en faisant jaillir une 
source. Le bois de l'Ane, entre les hameaux de 
la Faurie et de Chez Gerbeau, conserverait 
d'ailleurs l'empreinte d'un pied de la monture 
de Saint-Martin...

La commune de Rioux-Martin compte 
aujourd'hui 230 habitants (500 au début du 
siècle...).
Elle se situe dans le canton de Chalais, au sud 
du département de la Charente, aux confins de 
la Charente-Maritime, de la Dordogne et de la 
Gironde, à 45 km d'Angoulême.
La commune se compose de deux types de 
paysages bien distincts séparés par la rivière 
l'Argentonne. Au nord-est, sur de vastes 
plateaux calcaires, s'étendent de grandes 
parcelles aménagées pour la culture des 
céréales et du maïs. Au sud-est, un sol 
visiblement pauvre a exclu la culture des 
céréales. Cela a permis le maintien des forêts 
de feuillus et de pins où viennent s'intercaler 
des prairies propices à l'élevage, de petites 
parcelles de vignes ainsi que de nombreux 
plans d'eau. 
Il en résulte un paysage de qualité fortement 
diversifié, adapté aux loisirs de plein air 
(randonnées pédestres, VTT, équestre, 
parcours sportif...).

Les sentiers
de randonnée
de 
Rioux-Martin

Commune de Rioux-Martin
Mairie – Le Bourg – 16210 
Tel : 05 45 98 19 04 /  rioux-martin@orange.fr  

CONSEILS PRATIQUES

Attention aux récoltes : ne les piétinez pas, 
respectez les clôtures.
Prévoyez de quoi rapporter vos déchets de 
pique-nique. Des bacs poubelle sont à votre dis-
position dans le bourg

Regardez ou 
photographiez 
la flore sans 
l'arracher,
certaines 
espèces sont 
rares et protégées.

Soyez vigilants pour éviter tout risques d'incendie, 
ne jeter pas vos mégots de cigarette.
Prévoyez de l'eau car il n'y a pas de source d'eau 
potable sur la commune.

La commune de Rioux-Martin est également 
traversée par deux circuits :

- Le tour du Sud Charente : 350 km balisés en 
orange, praticables à pied, à VTT, à cheval 
comme en attelage. Des topos guides sont 
disponibles dans les offices de tourisme et la 
commune de Rioux-Martin. 
Site internet : www.tour-sud-charente.com/

- Circuit VTT de l'étang des Belettes,  départ 
depuis la commune voisine d'Yviers, distance 
20,7 km et 337 m de dénivelé. Carte disponible 
en Mairie et sur le site internet du Conseil 
Général 16 :
http://www.cg16.fr/tourisme-sport/index.html

Le Patrimoine communal

Niché dans la vallée de l'Argentonne, le 
village de Rioux-Martin a su garder son 
caractère rural. Il est doté de richesses 
patrimoniales mises en valeur par la 
municipalité depuis de nombreuses années :

Eglise romane de la Sainte Trinité (XII 
ème siècle).
La halte aux randonneurs, sur la place 
centrale, construite en 2003 : abris, WC, 
point d'eau
potable, 
fontaine et
table de 
pique-nique 
sont là  pour 
accueillir les randonneurs.

Les jardins de la mairie et le four à pain.
Le bélier hydraulique  qui remonte l'eau 
mécaniquement de
l'étang des Belettes jus-
que dans les jardins
de la mairie : fontaine,
mare, abreuvoir...

L'étang des Belettes :
retenue collinaire 
pour l'irrigation, 
de nombreux 
chemins 
de randonnée 
y rayonnent.

Les manifestations 
sur la commune

- Début mars, 1ère étape du championnat 
départemental de TREC monté  de la 
Charente (épreuve équestre), organisée par 
l'ATRAIT et le CDTE 16,
- 1er mai : randonnée pédestre et casse-
croute du brin d'aillet, organisée par 
l'association "Un Autre Regard en 
Argentonne",
- Courant juin : journée multi randonnées 
et  repas le midi  (marche, VTT, équestre), 
organisée par l'association "le Saint Hubert 
Club Chalaisien",
- Printemps et été sur réservation : visite du 
jardin médiéval et de curé de la 
Lézardière (tel : 05 45 98 14 04),
- Courant juillet :  ball trap, organisé par 
l'association "le Saint Hubert Club 
Chalaisien" + rando nocturne,
- Courant septembre : journée portes 
ouvertes de l'association, pour l'initiation 
à l'attelage de loisir, ATRAIT,
- Dernier dimanche de septembre : concert 
gratuit de musique classique avec le 
groupe Arpeggione, organisé dans l'église 
de Rioux-Martin par l'association "Un Autre 
Regard en Argentonne",
- 1er dimanche d'octobre : foire automnale 
dans les jardins de la Mairie + brocante,
organisée par l'association "Un Autre Regard 
en Argentonne",
- Mi décembre : festivités de Noël
organisées par la municipalité : repas des 
anciens et père Noël pour les enfants de la 
commune.

EGLISE SAINTE-TRINITE
Classée parmi les Monuments Historiques 

depuis 1875

L'église de Rioux-Martin, de style roman, 
remonte à la fin du XIIe siècle, elle est 
classée au titre des monuments historiques. 
Initialement consacrée à la Sainte Trinité, elle 
a été au XIXe siècle dédiée à saint Eutrope. 
Son clocher en forme de flèche, exposé aux 
dégâts de la foudre, a été plusieurs fois 
réparé. Le choeur initial, en cul-de-four, a été 
rebâti en 1860 sur le plan que nous voyons 
aujourd'hui.
La façade présente trois niveaux : en bas, le 
portail à cinq voussures est entouré de deux 
arcades aveugles. Au-dessus, un bandeau 
sur modillons supporte cinq arcades. Enfin, le 
pignon est décoré de trois arcatures.
La nef est à deux travées, elle débouche sous 
le clocher, qui repose sur une coupole sur 
pendentifs. Le choeur est à chevet plat, sa 
voûte est croisée d'ogives reposant sur des 
consoles sculptées.
Le clocher, à huit pans, repose sur une tour 
carrée. La flèche
proprement dite
mesure 13,35 m de 
hauteur, elle est 
flanquée à sa base 
de quatre pinacles.
La cloche date de 
1786, et porte men-
tion de son 
parrain (Gabriel-
Marie de Talleyrand-
Périgord) et de 
sa marraine (Mme la princesse de Chalais).

mailto:rioux-martin@orange.fr
http://www.tour-sud-charente.com/

